Cordula Niemann, Sandra Eilers und Hana Weissmann (v.l.) vom
i 2000-Euro-Spende an Angela Liitjohann

Ladies' Circle iibergeben eil !
und Birgit Becker vom Arbeitskreis Méadchenarbeit.
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Rollenspiel starkt Selbstbewusstsein

Jugendtreff bietet Theaterwerkstatt fiir Madchen an Spendé des Ladies' Circle

st Liineburg. Erfolgreich in
fremde Rollen zu schliipfen,
stirkt das Selbstbewusstsein
enorm. Davon ist die Theater-
pédagogin Birgit Becker iiber-
zeugt. Sie organisiert jetzt mit
der Sozialpddagogin Jessica
Tempelhagen fiir die Arbeitsge-
meinschaft Méddchenarbeit eine
kostenlose Theaterwerkstatt fiir
Médchen im Alter von 13 bis 16
Jahren. Noch sind Plitze frei.

»In unserer Werkstatt im Ju-
gendtreff JuCon in der Gose-
burg entwickeln wir gemeinsam
ein kleines Theaterstiick und
fiihren es am Ende vor Freun-

- den und Bekannten auf*, kiin-

digt Birgit Becker an. Sie hat die
Erfahrung gemacht, dass ,,auch
im Jahr 2009 viele Midchen
wenig Handhabe zum Beispiel
gegen Mobbing haben. Theater
konne da helfen: Kérperspra-

che, Stimm- und Sprechtraining
oder Improvisation verhelfen zu
cinem sicheren Auftreten.

Die Extraportion Selbstver-
trauen gibt es kostenlos, einen
Beitrag kostet der Kursus nicht.
Maglich macht das eine Spende
von 2000 Euro des Ladies'
Circle 56 Liineburg. ,Das Geld:
stammt aus den Einnahmen
einer Charity-Party, die wir im
Mirz organisiert haben“, be-

richtet Sandra Eilers. Sic ist
Présidentin des Wohltitigkeits-
vereins, in dem sich insgesamt
17 Prauen zusammengefunden
haben.

» Birgit Becker bietet die
Theaterwerkstatt am 29. und
30. August sowie am 12. und
13. September jeweils von 11
bis 18 Uhr an. Anmeldungen
sind noch moglich unter
= 2067624.



